
 

Meine Wochenplanung vom ___________ bis ___________ 

 

 Tätigkeiten/ Aufgaben/ Termine Wie ging es mir bei dabei? (+ / -) 

 
Montag 
 
 
 

  

 
Dienstag 
 
 
 

  

 
Mittwoch 
 
 
 

  

 
Donnerstag 
 
 
 

  

 
Freitag 
 
 
 

  

 
Samstag 
 
 
 

  

 
Sonntag 
 
 
 

  

 

Ideen für Verbesserung der Planung in der kommenden Woche: 


