
 

Änderungen vorbehalten 

Speiseplan Kliniken vom 16.02.2026 - 22.02.2026 

 
Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit 

 
 Menü 1 Menü 2 Menü 3 

Montag 
16.02.2026 

Königsberger Klopse 

Kapernsoße 2 

Rote Bete 5 

Salzkartoffeln 12 

Obstdessert Banane 

Hähnchenbrustfilet 

Geflügelsoße 

Erbsengemüse 12 

Spätzle 27, 511, 30, 12 

Obstdessert Banane 

Gemüsefrikadelle 27, 511, 30 

Bechamel 2 

Erbsengemüse 12 

Spätzle 27, 511, 30, 12 

Obstdessert Banane 

Dienstag 
17.02.2026 

Gulasch v. Rind 2 

Blumenkohlgemüse 12 

Kartoffeln 

Vanillecreme 28, 34 

Orientalischer-Linseneintopf 36, 2 

Geflügelbällchen 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillecreme 28, 34 

Orientalischer-Linseneintopf 36, 2 

Grießklößchen 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillecreme 28, 34 

Mittwoch 
18.02.2026 

Gefüllter Schweinerücken 37, 1 

Schweinebratensoße 1, 2 

Kohlrabi in Rahm 2 

Kartoffeln 

Himbeerquark 28, 34, 2 

Gegrilltes Fischfilet 27, 511, 28, 31, 34, 37 

Spinatsoße 2 

Möhrengemüse 12 

Kartoffeln 

Himbeerquark 28, 34, 2 

Gemüsestäbchen 27, 511, 28, 30, 34 

Spinatsoße 2 

Möhrengemüse 12 

Kartoffeln 

Himbeerquark 28, 34, 2 

Donnerstag 
19.02.2026 

Gyros vom Hähnchen 

Tzatziki 28, 30, 34, 37, 1 

Bunter Gemüsereis 36 

Erdbeer-Joghurtcreme 

Pilzragout 28, 34, 2, 12 

Bunter Salatmix 

Salatdressing 30, 37 

Semmelknödel 4 Stück 27, 511, 30 

Erdbeer-Joghurtcreme 

Gyros vegetarisch 27, 511, 516, 28, 30, 34 

Tzatziki 28, 30, 34, 37, 1 

Bunter Gemüsereis 36 

Erdbeer-Joghurtcreme 

Freitag 
20.02.2026 

Fischstäbchen 27, 511 

Rahmspinat 2 

Kartoffelpüree 28, 34, 2, 12 

Heidelbeerdessert 28, 34 

Gekochte Eier 30 

Senfsoße 37, 2 

Brokkoligemüse 12 

Kartoffeln 

Heidelbeerdessert 28, 34 

Gekochte Eier 30 

Senfsoße 37, 2 

Brokkoligemüse 12 

Kartoffeln 

Heidelbeerdessert 28, 34 

Samstag 
21.02.2026 

Weißer Bohneneintopf 34, 36, 2, 13 

Rinderhackbällchen 27, 511, 30, 36, 37 

Fruchtjoghurt Dessert 28, 34 

Milchreis 28, 34 

Heiße Kirschen 

Fruchtjoghurt Dessert 28, 34 

Milchreis 28, 34 

Heiße Kirschen 

Fruchtjoghurt Dessert 28, 34 

Sonntag 
22.02.2026 

Rinderroulade 28, 34, 36, 37, 12 

Rinderrouladensauce 

Prinzessbohnen 12 

Kartoffeln 

Vanillecreme m. Sahne 28, 34, 12 

Schweineschnitzel 27, 511, 30 

Rahmsoße 1, 2 

Prinzessbohnen 12 

Kartoffeln 

Vanillecreme m. Sahne 28, 34, 12 

Vegetarisches Schnitzel 27, 511, 512, 516 

Rahmsoße veg. 

Prinzessbohnen 12 

Kartoffeln 

Vanillecreme m. Sahne 28, 34, 12 

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (516) Hafer und Hafererzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch und 
-erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (12) mit Farbstoff, (13) geschwefelt 

 


